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«Quando sentite parlare della cucina bolognese
fate una riverenza, ché se la merita»
Pellegrino Artusi

Da quando, nel Medioevo, Bologna ebbe la qualifica di «grassa» oltreché «dot-
ta», la nomea della citta emiliana come luogo che trova una sua identita nella
cultura del mangiare si € trasmessa, piu 0 meno a ragione, fino ai nostri giorni.
Il volume ripercorre i diversi aspetti che hanno costruito la realta e il mito della
citta grassa: dalle baldorie dei goliardi medievali ai fasti della mortadella e dei
tortellini Bologna € arrivata oggi a proporsi a livello internazionale come capita-
le del «food» italiano, con la vetrina di Fico, il piu grande parco agroalimentare
del mondo.

Massimo Montanari tra i maggiori specialisti di storia dell’alimentazione, in-
segna Storia medievale all’Universita di Bologna. Tra i suoi ultimi libri, con La-
terza, L'identita italiana in cucina (2010), Gusti del Medioevo (2012), I racconti
della tavola (2014), Il sugo della storia (2016); con Rizzoli, Mangiare da cri-
stiani (2015).
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