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Dal Mare del Nord alla Normandia, dall’Inghilterra alla Scozia e all’Irlanda, dall’Italia meridiona-
le alla Sicilia, che i normanni riconquistarono sconfiggendo i saraceni e che costituirono in re-
gno, dalla Reconquista spagnola alle crociate: una storia degli avventurosi e combattivi «uomi-
ni del Nord», delle loro scorrerie, delle loro conquiste, del loro lascito. 
 
Hubert Houben insegna Storia medievale nell’Università del Salento a Lecce. Con il Mulino ha 
pubblicato anche Federico II. Imperatore, uomo, mito (nuova ed. 2013). 
 
 
INDICE 
 
Introduzione 
 
I. La nascita di una regione e di un popolo 
1. Normandia e normanni 
2. Il ducato di Normandia 
 
II. Oltre la Manica 
1. La conquista normanna dell'Inghilterra 
2. Il regno anglo-normanno 
3. L'impero plantageneto 
 
III. Il fascino del sud 
1. I normanni in Italia 
2. I normanni nel Vicino Oriente e in Spagna 
3. Il regno d Sicilia 
 
Conclusioni. Migrazione, integrazione e identità 
 
Cronologia 
Carte 
Bibliografia 
Indice dei nomi 
 
 



 

 
 

 
2013 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 
 

 
2015

 
 
 
 
 
 
 

5 

 


